Приложение № 1

к договору о реализации 

санаторно-курортных услуг

ПЕРЕЧЕНЬ

лечебно-оздоровительных услуг (процедур), входящих в стоимость 
ДЕТСКОЙ
санаторно-курортной путёвки
со сроком пребывания 21 день
в ООО «Санаторий-профилакторий «Кристалл»

	№ п/п
	Наименование лечебно-оздоровительных процедур
	Количество процедур

	1.
	Врачебный приём
	Не менее 2 осмотров 

	2.
	Консультации врача-педиатра.
	В случае заболевания ребёнка

	3.
	Лечение по неотложным состояниям
	По показаниям

	
	СРОКИ ПРЕБЫВАНИЯ

	
	21 день
	

	4. 
	ЛФК
	№ 8 
	

	5.
	Кислородный коктейль
	№ 8 
	

	6.
	Галокамера или аэроионотерапия
	№ 7 
	

	7.
	Механический массаж или магнитотерапия по показаниям
	№ 7 
	

	8.
	Механический массаж стоп («Блаженство») по показаниям.
	№ 7
	

	9.
	Диетическое питание
	ежедневно
	


Назначается на курс: 4 процедуры.
Приложение № 2
к договору о реализации 

санаторно-курортных услуг

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ПРОСИМ ВНИМАТЕЛЬНО ОЗНАКОМИТЬСЯ С ИНФОРМАЦИЕЙ!

Поздравляем! Ваш Ребенок едет отдыхать в Детский санаторно-оздоровительный лагерь «Кристалл», расположенный по адресу: Смоленская область, Смоленский район, д. Жуково.

- Главной задачей и приоритетом в работе администрации ДСОЛ «Кристалл» считает создание условий для здорового отдыха Детей и обеспечение их безопасности. Для этого в лагере работают высококвалифицированные сотрудники педагогического и обслуживающего персонала.

- В ДСОЛ «Кристалл» работает штат квалифицированных и подготовленных врачей-педиатров, фельдшеров, медицинский сестер. В случае заболевания, Ребенку будет оказана профессиональная медицинская помощь. В лагере обеспечено круглосуточное дежурство медицинского персонала.

- В лагере Детей формируют по отрядам строго по возрастному принципу. Если у Вас есть пожелания о соседстве с тем или иным участником смены мы готовы выслушать: 

Строго за день до заезда!!! прислать информацию по расселению 

на ВАТСАП на номер телефона 89107103334 (указать ФИ ребёнка, дату рождения)
Внимание! В день заезда пожелания по расселению детей
 не будут учитываться!!!
- Территория ДСОЛ «Кристалл» обособленная, огороженная и охраняется силами ЧОПа «Ястреб-С» и сторожем. В  дневное и ночное время так же территория ДСОЛ «Кристалл» патрулируется инспекторами полиции и ГИБДД.

- Питание в лагере 5-ти разовое, разработано и применяется меню по возрастным категориям, где учтены важнейшие принципы Детской диетологии. 

- Ежедневно с детьми в лагере проводятся общелагерные и отрядные мероприятия, спортивные игры и соревнования. Желающие посещают кружки по интересам – мастер классы. Занятия и мероприятия с детьми проводят подготовленные педагоги, вожатые, инструкторы по физической культуре и спорту, методисты, культорганизаторы. По вечерам для детей проводятся дискотеки или показ кинофильма. 

- Организуются: Экскурсии, выезды в другие Детские оздоровительные лагеря Смоленской области для участия в спортивных мероприятиях, также участие в городских и областных олимпиадах. Все выезды Детей за пределы лагеря организуются строго с разрешения Родителей. Посещение всех вышеперечисленных мероприятий организуется, согласно санаторно-курортной карты (группы здоровья) и разрешения врача-педиатра ДСОЛ «Кристалл».

- Посещение Ребенка в ДСОЛ «Кристалл» разрешено: СРЕДА, СУББОТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ  с 10:00 до 20:00 кроме тихого часа с 14:00 до 16:00.  Посещение жилых корпусов и территории лагеря категорически запрещено по нормам СанПиН 2.4.4.3155-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы стационарных организаций отдыха и оздоровления детей».

- Просим в обязательном порядке сообщить медицинскому работнику, воспитателю, директору,  в день заезда о возможных аллергических реакциях (пищевая, лекарственная и др.), также поставить в известность о наличии у ребенка заболеваний, медицинских противопоказаний, любой другой важной информации о здоровье и особенностях поведения ребенка и дать рекомендации педагогам, медицинским работникам. В случае, если важная информация о здоровье и особенностях поведения Ребенка не были представлены, Родитель берет на себя ответственность за последствия, которые могут возникнуть при их проявлении во время отдыха Ребенка. Обязательно сообщите нам, если Ребенок нуждается в специальном наблюдении, помощи или диете во время отдыха!

Наши координаты:

· Круглосуточный медицинский пост ДСОЛ «Кристалл»: 8 (4812) 47-55-41.
· Руководитель/старший воспитатель ДСОЛ «Кристалл»: 8(4812) 47-56-79.
Приложение № 3

к договору о реализации 

санаторно-курортных услуг

ПАМЯТКА

ДЛЯ ИНТЕРЕСНОГО И БЕЗОПАСНОГО ОТДЫХА ВАШЕГО РЕБЕНКА 

ВАМ НЕОБХОДИМО:   

1. Перед отъездом в лагерь доверительно побеседовать с Ребенком о необходимости ставить в известность вожатого, воспитателя при появлении любых проблем со здоровьем, в отношении с другими Детьми, в решении бытовых и личных проблем.

2. Информировать своего Ребенка о правилах поведения, требованиях, предъявляемых к нему в период нахождения в лагере. Рассказать о правилах детского общежития. Порядок в тумбочках, шкафах, личных вещах Дети поддерживают своими силами, самостоятельно.

3. Не поддаваться на уговоры Детей и не давать им с собой в лагерь ценные вещи (дорогостоящую технику, фотоаппараты, мобильные телефоны, ценные украшения, вещи, фирменную одежду). За утерю вышеперечисленных вещей и предметов, администрация ДСОЛ «Кристалл» ответственности не несет. Обращаем внимание Родителей! Персонал ДСОЛ «Кристалл» отвечает за жизнь и здоровье Ребенка, а также за его насыщенный досуг!

4. Укомплектовать Ребенка необходимыми вещами:
Средства личной гигиены: зубная щетка (желательно в футляре), паста, мыло в мыльнице, мочалка, шампунь, расческа, полотенца (1большое банное, 2 маленьких для лица и ног), туалетная бумага.

   Одежда: повседневная, спортивная и нарядная (для мероприятий), теплые вещи на случай холодной погоды, комплект вещей для сна (пижама или ночная сорочка) и несколько пар нижнего белья с носками в достаточном количестве.

   Головной убор, защищающий от солнца (панама, кепка или бандана)!!!
   Обувь: повседневная, спортивная, для принятия душа и сменную для перемещения внутри лагеря.

   Что не стоит давать ребенку в оздоровительный лагерь:

- любые вещи, которые имеют высокую ценность. Администрация лагеря не несет ответственность за пропажу вещей и денег (кроме, сданных на хранение)

- скоропортящиеся продукты питания и напитки.

- лекарственные препараты (в лагере круглосуточно работает медицинский пункт, где, в случае необходимости, Вашему ребенку окажут квалифицированную помощь). Если Ваш ребенок должен принимать в течение смены лекарства на регулярной основе, необходимо сообщить об этом персоналу и передать медицинскому работнику лагеря.

   Почему не рекомендуется давать ребенку в оздоровительный лагерь мобильный телефон?

- несвоевременные телефонные разговоры нарушают режим работы учреждения, который подразумевает интенсивную загруженность дня;

- во избежание краж, потерь, конфликтных ситуаций;

- негативное влияние на здоровье ребенка (длительные разговоров по телефону, игры, хранение телефона под подушкой);

   Если же все-таки планируется взять в лагерь телефон, рекомендуем выбрать недорогой аппарат, утрата которого не вызовет сожаления. Вместе с тем, будьте готовы, что в соответствии с внутренними правилами пребывания детей в оздоровительном лагере, телефон должен быть сдан на хранение воспитателю и будет выдаваться ребенку ежедневно в определенное время.

 5. Запрещается брать с собой и хранить при себе:

· Дорогие и драгоценные вещи;

· Мобильные телефоны (могут сдаваться по желанию на хранение, выдаются в определенное распорядком дня время для общения с родителями);

· Спички, зажигалки, свечи, пиротехнические средства;

· Электронагревательные приборы (кипятильники, электрочайники, фены, плойки и т.п.);

· Колющие и режущие предметы (лезвия, ножи, опасные ножницы, инструменты);

· Сигареты, алкоголь, наркотические средства. 

· Аэрозольные дезодоранты, средства от насекомых.

6. Администрация лагеря оставляет за собой право на исключение Ребенка из лагеря за нарушение внутреннего распорядка и режимных моментов, за курение и распитие спиртных напитков, за самовольный выход с территории лагеря. В этих случаях денежные средства за путевку не возвращаются. Администрация ДСОЛ «Кристалл» обязана поставить в известность о строгом нарушении дисциплины и общественного порядка сотрудников Правоохранительных органов ПДН. За нанесение материального ущерба ДСОЛ «Кристалл», администрация вправе потребовать его возмещения.

7. В соответствии с СанПиН 2.4.4.3155-13 в ДСОЛ «Кристалл» не принимаются Дети с заболеваниями в остром периоде, с инфекционными заболеваниями до окончания срока изоляции, со всеми заразными заболеваниями глаз и кожи, с паразитарными заболеваниями, со злокачественными новообразованиями, с эпилепсией, с психическими заболеваниями, с умственной отсталостью, с психиатрией, с туберкулезом легких и других органов, с энурезом. В случае обнаружения вышеуказанных заболеваний, сокрытых Родителями, Ребенок будет отправлен в сопровождении Родителей домой за счет Родителей без возмещения стоимости путевки.

8. Документы, необходимые для принятия Ребенка в ДСОЛ «Кристалл»:

· Санаторно-курортная путевка.

· Справка об отсутствии контактов с инфекционными больными, с указанием результатов осмотра на педикулез и кожные заболевания. (за 3 дня до заезда)
· Санаторно-курортная карта. 

· Копия полиса обязательного медицинского страхования.

· Копия свидетельства о рождении или паспорта ребёнка.

9. Согласно  СанПиН 2.1.3678-20 запрещено посещение детей на территории лагеря. Досрочно  забрать Ребёнка из лагеря можно ТОЛЬКО по личному заявлению (бланк заявления у воспитателя, вожатого отряда) имеют право только Родители или другие законные представители (при наличии документа, удостоверяющего личность и подтверждающего родство или статус опекуна). Другие представители Родителей забрать Ребенка из лагеря имеют право только по нотариально заверенной доверенности. В случае отсутствия Ребенка в лагере по болезни,  по семейным обстоятельствам более 3  дней, ребенок повторно принимается в лагерь только со Справкой от  педиатра.
10. Посещение душевых комнат осуществляется Детьми самостоятельно! В корпусах в течении дня открыт дежурный душ. 
Приезд Ребенка в лагерь считается согласием Ребенка и его Родителей на выполнение правил, установленных в детском лагере.

Перед заездом в лагерь необходимо проговорить с ребенком о

том, что с любыми проблемами или затруднениями следует

обращаться к персоналу лагеря

(вожатому, воспитателю, директору лагеря, медработнику)!!!
ПРИЛОЖЕНИЕ 4
                 Уважаемые отдыхающие, родители и дети, 

предлагаем Вам во время пребывания в нашем оздоровительном учреждении, посетить самые интересные

и увлекательные на наш взгляд

ЭКСКУРСИИ:

1. Эколого-биологический центр города Смоленска (СМОЛЕНСКИЙ ЗООПАРК) – 800 РУБЛЕЙ.
В стоимость входит: проезд, экскурсия, билеты.
2. ПЛАНЕТАРИЙ  -  600 рублей.
 В стоимость входит: проезд, экскурсия, работа с телескопом.
3. Игровое квест-шоу "Форт Боярд" - уникальный формат развлечения! – 1100 руб. (проходит на территории лагеря)
- игра, квест и шоу в одном формате
- 500 кг авторского реквизита для игры
- интеллектуальные испытания и физические активности на свежем воздухе
- Экзотические животные (мадагаскарские тараканы, крысы, зоофобусы)
- Костюмированный актёр Форта Мэтр Теней
- Сокровищница с золотыми монетами!

     Что для детей игровое квест-шоу?
Возможность проявить себя в нестандартных ситуациях, игра раскрывает лидерские качества участников, учит самостоятельно принятым решениям и ответственности за их принятие, веселое и с пользой проведенное время в компании Хранителей и персонажей Форта Боярд и в кругу своих сверстников останется в памяти навсегда.  

4.  Голографическая пирамида . - 300 руб. (проходит на территории лагеря)
Что же это? Затемняется помещение и в центре устанавливают зеркальную пирамиду, благодаря которой изображение парит в воздухе. Дети садятся вокруг и смотрят научно-познавательный фильм ( 30 мин ), который проектируется в воздухе ! В фильме  «искусственный интеллект», детям покажут, как исчезли динозавры , как зародилась планета, дети побывают на других планетах , увидят необычных животных , совершат прогулку по человеческому организму , узнают как работает сердце !
    Это только появилось в России и дети такого не видели.

5.  Конный клуб "ПОНИмания" – 1000 руб.

      В программе: Знакомство с работой конюшни и её обитателями:  верблюд, олень, енот, козлик, белки и другие животные.  Вы можете увидеть самых маленьких лошадей в мире Американских миниатюрных и Европейских миниатюрных лошадок, рост которых от 65 см в холке. Эти маленькие плюшевые крошки обязательно прокатят детей в экипаже (тележке). А так же увидите шикарных Уэльских пони. Они обучат деток кататься верхом. 

6. Монетное шоу – 300 руб.  (проходит на территории лагеря)
Мастер-класс с кузнецом на территории санатория. Во время мастер-класса дети узнают про историю чеканки монет на Руси и сделают своими руками по одной монете. В конце программы игра с монетами.

7. Экскурсионная программа "Я-боулер" – 1700 р.

Мы идем в боулинг на экскурсию и игру! Это отличная возможность для детей узнать что-то новое вне школьной программы и научиться играть под руководством инструктора. Что мы узнаем на мероприятии:

 - как устроен боулинг; механизмы изнутри и снаружи;

 - как и когда появилась эта игра и что менялось со временем; 

- почему дорожка именно такой длины и почему шары её не травмируют, когда падают; 

- из чего сделан шар и сколько весит кегля; 

- кто и как выставляет кегли после того как их собьют;

 - как и чем натирают дорожки; 

- зачем нас переобувают в боулинге.

 А после экскурсии нас ждет игра. 

И в завершении программы....ТА-ДАМ .... МК по приготовлению пиццы в кафе Scandy Park. Каждый сделает свою.

8. Виртуальная энциклопедия-портал в НОВЫЕ МИРЫ!– 350 р. (проходит на территории лагеря)
Виртуальная энциклопедия - это показ познавательных фильмов в шлемах виртуальной реальности. Надевая VR очки, дети смотрят фильм со 100% погруженностью в виртуальную реальность и вовлеченностью в идею фильма. В мире, где технологии меняют нашу жизнь, образование детей должно идти в ногу со временем.
     VR-фильмы позволят детям покормить жирафов, отправиться в космос и исследовать подводный мир, все это, находясь в пределах нашего лагеря.  Виртуальная реальность даёт максимальное ощущение присутствия и погружения в атмосферу происходящего. Что вызывает у детей восторг и незабываемые впечатления! Ребёнок проведет время не только отдыхая, но и узнает много нового и полезного. Получит положительные эмоции и надолго запомнит этот сезон.

    На время проведения сеанса дети остаются на территории лагеря. 

9. Экскурсия на кондитерское производство «Фыр-Фыр» - 1600 р.
 Мы увидим, как устроено кондитерское производство изнутри. Шоколад, который непрерывно течет прямо из крана. Этот процесс завораживает и впечатляет. Увидим, как работают шоколадных дел мастера. Узнаем, в чем заключается их работа. Посмотрим, что делают специалисты, чтобы шоколад был твердым. Посмотрим, как работает пищевой принтер. Для нас продемонстрируют, как украшаются торты. Увидим множество промышленной кухонной техники, узнаем что такое “яйцебитня”. Узнаем зачем, а главное - как - замораживаются тортики. Ну, и, самое приятное, Продегуструем не менее 4 видов шоколада. Сами приготовим печенье кукис с молочным шоколадом. Украсим авторскую плитку шоколада, которую забирают с собой.

10. Экскурсия за кулисы театра кукол– 1100 руб.
Что будет на экскурсии:

Посетим музей театра;

Увидим одну из первых кукол, которую сделал сам Светильников;
Узнаем, что такое гапит и как изготавливают кукол для театра;
Будем руководить куклами САМИ;
Заглянем за кулисы сцены, посмотрим, как ее готовят к спектаклю;
Сходим в цеха и посмотрим как они работают, что делают мастера в бутафорском, декораторском и швейном цехах;
Заглянем в тайное место, где живут куклы со всех спектаклей разных лет.

После экскурсии просмотр спектакля. Спектакль включен в стоимость!
10. Общее отрядное фото – 100 руб.
Уважаемые родители!
             Огромная просьба деньги положить в конверт с перечнем экскурсий, которые будут посещать дети. Для сохранности денежных средств, подписанный конверт при приёме ребёнка в отряд, дети отдают воспитателям.

Приложение № 5
к договору о реализации
 санаторно-курортных путевок

АНКЕТА (заполняется от руки) и при заезде отдать ВОСПИТАТЕЛЮ !!!
Ф.И.О. (родителя, кем заполняется 
анкета) _____________________________________________________________________________________

Ф.И.О. ребенка ________________________________________________________________________

Возраст _______ лет полных, дата рождения (полностью)  «______» ________________ 20__г   

Характер Вашего ребенка (общительный, застенчивый и др.) __________________________________

_______________________________________________________________________________________

Выезжал ли ранее Ваш ребенок в лагерь ____________________________________________________

Есть проблемы во взаимоотношениях со сверстниками ____________ взрослыми _______

Увлечение Вашего ребенка, (какие кружки, секции посещает, чем увлекается)_____________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Есть ли противопоказания для занятия физической культурой, посещения бассейна_______________ _______________________________________________________________________________________

Любит ли Ваш ребенок занятия физкультуры и спорта ________________________________________

Укажите медицинские противопоказания по продуктам питания и лекарства (аллергия) _______________________________________________________________________________________

Часто ли ребенок болеет простудными заболеваниями ________________________________________

Как адаптируется в новых условиях: нормально _____________________ или 
зависит от_____________________________________________________________________________________

Как переносит дорогу (автомобиль, автобус)_________________________________________________

Дополнительные сведения о ребенке, на что нужно обратить внимание _________________________

_______________________________________________________________________________________

Список лиц, имеющих право посещать и забирать ребенка из лагеря (только родители, 
законные представители и совершеннолетние близкие родственники):

1.___________________________________________________________________________________

ФИО полностью, степень родства

2.___________________________________________________________________________________

ФИО полностью, степень родства

Ваш адрес _____________________________________________________________________________

Контактный телефон: дом. ________________; раб. _________________; сот._____________________

Дата заполнения________________________                        Подпись_______________________

ОЗНАКОМЛЕНЫ и ОЗНАКОМИЛИ РЕБЕНКА:

С ПАМЯТКОЙ ДЛЯ ИНТЕРЕСНОГО И БЕЗОПАСНОГО ОТДЫХА РЕБЕНКА 

___________________________                       /____________________________/

подпись родителя                                                         расшифровка подписи

Даю согласие на фото и видеосъемку моего ребенка во время организованных детских мероприятий в ДОЛ «Кристалл» и размещения материалов на официальном сайте и в официальных группах в соцсетях

__________________________                       /____________________________/

подпись родителя                                                         расшифровка подписи[image: image1.png]



