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                                                  Приложение № 2
 к договору об организации 
отдыха и оздоровления ребенка в ДСОЛ «Кристалл»

                                              ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ПРОСИМ ВНИМАТЕЛЬНО ОЗНАКОМИТЬСЯ С ИНФОРМАЦИЕЙ!

Правила пребывания детей на территории  ООО «Санаторий-профилакторий «Кристалл»
(соглашение с представителем ребенка о принятии правил поведения детей в лагере)
1.0бщие положения
1.l. Настоящие Правила пребывания детей на территории ООО «Санаторий-профилакторий «Кристалл»  (далее по тексту - Правила) разработаны в соответствии с нормативно правовыми актами регионального и федерального законодательства, Правила устанавливают  порядок нахождения детей в ДСОЛ «Кристалл»  (детских санаторно-оздоровительных лагерях, далее по тексту — ДСОЛ), а также права и обязанности ДСОЛ в отношении ребенка и родителя (законного представителя) на период его пребывания на территории лагеря (срока действия путевки) и распространяются на всех детей, находящихся на оздоровительном отдыхе в ДСОЛ.
1.2. Основанием для нахождения детей на территории ДСОЛ является путевка (обязательно) в ДСОЛ. 
1.3. Настоящие Правила обязательны  к  исполнению для всех отдыхающих детей;
1.4. В ДСОЛ принимаются дети в возрасте от 7 до 15 лет (включительно), не имеющие медицинских противопоказаний (СП 2.4.3648-20, СП 3.1/2.4.3598-20) и готовых к самообслуживанию.
1.5. Прием детей, прибывающих в индивидуальном порядке, производится в день не ранее: 08:00
1.6. Прием детей в Лагерь производится на основании следующих документов, которые                предъявляются родителем перед заездом на регистрациии:
· заполненная путевка;
· копия свидетельства о рождении ребенка (детям до 14-ти лет) или копия паспорта (детям старше 14-ти лет);
· копия страхового медицинского полиса;
· санаторно-курортная карта  на ребенка;
· справка об отсутствии зарегистрированных контактов с  инфекционными заболеваниями по месту проживания ребенка — действительна З суток;
· Анкета.
· Информированное добровольное согласие на все виды  вмешательства.
1.7. Администрация детского оздоровительного лагеря имеет право не принять ребенка в лагерь в следующих случаях:
- несоответствие прибывшего ребенка возрастному критерию, указанному в настоящих 

 правилах;
- несоответствие медицинской справки ребенка установленным требованиям;
-отсутствие документов, необходимых для оформления в детский  санаторно-оздоровительный

 лагерь (п. 1.6 настоящих правил).
1.8. Каждый ребенок должен осознавать, что он едет в детский коллектив и должен придерживаться правил, установленных Администрацией ДСОЛ. Приезд  ребенка в лагерь считается согласием ребенка н его родителей на выполнение правил, установленных ДСОЛ.
2. Правила подготовки ребенка к заезду в ДСОЛ
2.1. Каждый родитель должен подготовить своего ребенка к поездке в ДСОЛ; ознакомить его с Правилами пребывания ребенка в ДСОЛ, проверить его личные одежду и вещи, которые ДОЛЖНЫ быть чистыми!
2.2. Вещи ребёнка должны быть упакованы в один удобный для транспортировки чемодан или сумку. Перед отправлением родители должны ознакомить ребёнка с содержанием багажа, при необходимости положить письменный перечень вещей.
2.3. Вещи должны быть ХОРОШО знакомы ребёнку. Не рекомендуется перегружать детские чемоданы.
2.4. Рекомендуется родителям не давать ребёнку в ДСОЛ дорогостояще ювелирные изделия, дорогостоящие косметику и одежду, ценные вещи, аудио-видеотехнику, и, в особенности дорогостоящую портативную электронику, дорогостоящие смартфоны, планшет, ноутбук;
2.5. Родитель должен настроить ребенка на активный и коллективный отдых в лагере.
Перед заездом в лагерь необходимо проговорить с ребенком о том, что с любыми проблемами или затруднениями следует обращаться к персоналу лагеря (вожатому, воспитателю, директору лагеря, медработнику)!!!

3. Правила пребывания в ДСОЛ
3.1. Все дети по прибытии ДСОЛ проходят обязательный медицинский осмотр. Дети с противопоказаниями по состоянию здоровья, а также не имеющие полностью оформленной медицинской справки не зачисляются в ДСОЛ. Об этом сообщается родителю (законному представителю).
3.2. В случае, если ребенку необходимо по  курсу лечения принимать какие-либо медицинские препараты, родитель (законный представитель) обязан передать их медицинскому работнику ДСОЛ.  Медикаменты должны быть в фабричной упаковке, с неистекшим сроком годности, аннотацией в упаковке и копией выписки из истории развития ребенка с указанием назначенного лечения, где четко указаны кратность приема препарата и дозировка. 
Важно! Строго запрещено передавать ребенку медикаменты для самостоятельного принятия без наблюдения медицинского работника лагеря!
3.3. В случае сокрытия информации о реальном состоянии здоровья (о заболеваниях, 

противопоказанных для пребывания в лагере) родители обязаны незамедлительно досрочно 

забрать ребенка.

 При обнаружении несоответствия между фактическим состоянием здоровья 

ребенка и данными медицинских документов администрация лагеря имеет право уведомить 

об этом медицинское учреждение, выдавшее справку и правоохранительные органы по месту 

нахождения этого медицинского учреждения.

 За решение сфальсифицировать медицинские документы и скрыть информацию о 

фактических хронических заболеваниях ребенка при направлении его в лагерь родители несут юридическую ответственность за возможные последствия при направлении ребёнка  в лагерь,  родители несут юридическую ответственность за возможные последствия.
3.4. После прохождения медицинского осмотра производится расселение детей по отрядам. Распределение детей по отрядам производится на усмотрение директора лагеря. Критерии распределения детей по отрядам:
           - по возрастным группам;
 - по организованным группам, независимо от возраста детей (организованные группы детей-спортсменов, творческие коллективы и т.д.).
Чтобы Ваш ребенок попал в отряд со своими ровесниками, необходимо строго вовремя привезти его в лагерь в день заезда, до 13.00! Если по уважительным причинам (поздний приезд из другого города, по семейным обстоятельствам и т.д.) ребенок заезжает позже, Вы можете сообщить об этом заранее Администрации лагеря. Тогда для него оставят место в отряде с ребятами его возраста. Во время  заезда в лагерь вы сможете уточнить номер отряда. 

Дети разного возраста могут попасть в один отряд, но, исходя из здравого смысла и многолетней педагогической практики, допустима разница в возрасте не более двух лет (просто представьте - интересно ли будет, например, одиннадцатилетнему-двенадцатилетнему ребенку общаться с отрядом семилетних, и наоборот?).
3.5. Каждый ребенок (подросток) обязан пройти инструктажи по технике безопасности, расписаться в журнале инструктажа и соблюдать все установленные в  ДСОЛ правила. 
3.6. Каждый ребенок должен соблюдать режим дня ДСОЛ, общие САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ нормы, правила личной гигиены, соблюдать чистоту в местах общего пользования и на территории ДСОЛ.
3.7. Каждый ребенок обязан находиться вместе с отрядом и участвовать в жизни коллектива лагеря. Вожатый обязан знать, где находится каждый ребенок, а ребенок предупредить вожатого о месте своего нахождения. Ребенок может не участвовать в каких-либо мероприятиях по объективным причинам (болезнь, запрет врача).
3.8. ВЫХОД за территорию ДСОЛ категорически запрещен. Посещение детей родителями (законными представителями) разрешены в строго отведенном месте, в строго отведенное время.
3.9. Ребенок может быть временно выведен за территорию лагеря в следующих случаях


•
по заявлению родителя в родительский день;

•
по заявлению по семейным обстоятельствам (в случае отсутствия более 3 - х дней по возвращению в лагерь предоставляется справка об отсутствии контакта с инфекционными больными). На это время Вы принимаете на себя полную ответственность за жизнь и здоровье Вашего ребенка. 
•
по причине болезни в сопровождении вожатого или врача лагеря.
ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Общение с детьми происходит в специально отведенных местах только у ворот КПП или

в беседке возле медицинского корпуса.

Директор лагеря, воспитатели, вожатые, медработники  имеют право проверить передачу, которую вы привозите ребенку.  
Вход родителей на территорию и в корпуса  для посещения ребёнка в ДСОЛ «Кристалл» СТРОГО ЗАПРЕЩЁН!!! Запрет на посещение жилых корпусов  обусловлен санитарным режимом лагеря и заботой о безопасности Вашего ребёнка. 
В работе ДСОЛ «Кристалл» руководствуется внутренним приказом генерального директора  ООО «Санаторий-профилакторий «Кристалл»
Родительские дни

Родительскими днями  в санатории считаются: 

СРЕДА, СУББОТА, ВОСКРЕСЕНЬЕ  

СТРОГО В УКАЗАННОЕ ВРЕМЯ В ЭТИ ДНИ!!!!!

С 9.00 ДО 12.30

С 16.00 ДО 21.00
Во время тихого часа (с 14-00 до 16-00) посещение детей запрещено!
Если к ребенку, отдыхающему в лагере, приехали родители или родственники, они самостоятельно по телефону звонят воспитателю или ребенку и вызывают ребенка для встречи в специально отведенное для встреч место. 
Номера телефонов воспитателей и вожатых размещены на стенде информации при входе на пост КПП.
Ребенка приводит воспитатель или ребенок приходит самостоятельно.

Чтобы забрать ребенка за территорию лагеря на время, Вам необходимо будет согласовать это действие с воспитателем или вожатым, после чего, написать заявление установленного образца на имя директора лагеря. На это время Вы принимаете на себя полную ответственность за жизнь и здоровье Вашего ребенка. Право посещать, а тем более забирать ребёнка за территорию лагеря, могут только его родители (законные представители) или  близкие родственники, указанные в АНКЕТЕ.
- СОТОВЫЕ ТЕЛЕФОНЫ дети сдают вожатым и воспитателям и выдаются только в указанное время с 13.30 до 21.00

3.9.В случае ухудшения самочувствия ребенок обязан сообщить воспитателю и обратиться к врачу ДСОЛ. Родитель извещается МЕДИЦИНСКИМ ПЕРСОНАЛОМ в случае принятия врачом и Администрацией ДСОЛ решения о необходимости направления ребенка в стационарное медицинское учреждение.
З. 10. Каждый ребенок обязан бережно относиться к личному имуществу, имуществу других детей и имуществу лагеря, окружающей природе (зелёным насаждениям на территории лагеря, соблюдать чистоту). За сохранность личных вещей ребёнок  несет ответственность самостоятельно. Администрация не несет ответственности за их утерю.

Внимание! Рекомендуется родителям не давать ребёнку в лагерь дорогие ювелирные изделия, дорогую косметику, дорогую одежду, ценные вещи, крупные суммы денег. А также электронные игры, аудио-видеотехнику, и в особенности мобильные телефоны.

Вот некоторые причины, по которым мобильный телефон лучше оставить дома:

•
Администрация и сотрудники лагеря не несут ответственность за вещи, которые не сданы на хранение воспитателю или вожатому, и тем более, за мобильный телефон, находящийся у ребёнка.

•
Возможность постоянного общения ребёнка с родителями отрицательно сказывается на психологическом состоянии. Практика показала, что при регулярном общении с родителями в первые дни пребывания в лагере детям существенно труднее адаптироваться к условиям жизни в новом коллективе.

•
Наличие у ребёнка мобильного телефона может спровоцировать нечистых на руку к криминальным поступкам, на протяжении ряда лет были случаи пропажи мобильных телефонов. И вообще, пусть ребёнок отдохнёт от всех «благ цивилизации».. 
3.11. Каждый ребенок обязан соблюдать правила поведения общественных местах без допущения сквернословия, морального и физического оскорбления личности (оскорбления жестом, действием). разжигания национальной, религиозной, этнической, классовой иной розни не допускается).
3.12. Каждый ребенок обязан соблюдать правила поведения в общественных местах (сквернословие, моральное и физическое оскорбление личности, разжигание национальной розни не допускается). 
3.13. В период пребывания в ДСОЛ мобильным телефоном ребенку рекомендуется пользоваться в следующем порядке: с понедельника по пятницу с 13:30 до 21:00, с субботы воскресенье с 10.00 до 21.00.  В остальное время мобильный телефон рекомендуется сдавать на хранение воспитателю или вожатому.

 3.14.  Каждый ребенок в период пребывания в ДСОЛ имеет право;
· на достойное жилье, полноценное 5-ти разовое питание и досуг;
· на квалифицированное медицинское обслуживание;
· на охрану жизни здоровья, обеспечение безопасной жизнедеятельности;
· на уважение собственного человеческого достоинства;
· на свободу мысли, совести и религии;
· на уважительное отношение со стороны персонала;
· на свободное выражение собственных взглядов, убеждений, если это не противоречит нормам    человеческого общения;
· обрашаться к директору ДСОЛ за разъяснением возникших проблем по вопросам быта, разрешения конфликтных ситуаций, либо через своего родителя (законного представителя).
4. Вещи ребёнка:
4.1. Вещи разрешённые к использованию в ДСОЛ:
· Предметы личной гигиены: зубная щётка, паста, мыло, гель для душа, мочалка, шампунь, расческа, личное сменное бельё, полотенце.
· Сменная обувь для корпуса, удобная домашняя одежда для корпуса. 
· Одежда: повседневная, спортивная и нарядная (для мероприятий), теплые вещи на случай холодной погоды, комплект вещей для сна (пижама или ночная сорочка) и несколько пар нижнего белья с носками в достаточном количестве.
· Одежда для прогулок, обувь, головной убор для защиты от солнца(обязательно!!!). 
· Удобная одежда для спортивных мероприятий и спортивная обувь.
· Несколько смен нижнего белья. Не забудьте отдельные пакеты для использованного белья.

· Влажные салфетки, одноразовые бумажные платочки.
При сборах ребенка в лагерь рекомендуем Вам положить вещи в небольшие рюкзак или сумку, которые будут удобны для хранения в детских шкафчиках. Вещи желательно подписать. Ребенок должен знать свои вещи для сбора их при отъезде из лагеря.

Внимание! Детские вещи не стираются!

4.2 Вещи, запрещенные к использованию в ДСОЛ:
· Оружие любых видов, в том числе газовое, холодное, стрелковое, пневматическое; горючие, взрывчатые, легковоспламеняюшиеся вещества, ножи и острые предметы.
· Дорогие и драгоценные вещи;

· Мобильные телефоны (могут сдаваться по желанию на хранение, выдаются в определенное распорядком дня время для общения с родителями);

· Спички, зажигалки, свечи, пиротехнические средства;

· Электронагревательные приборы (кипятильники, электрочайники, фены, плойки и т.п.);

· Колющие и режущие предметы (лезвия, ножи, опасные ножницы, инструменты);

· Сигареты, алкоголь, наркотические средства. 

· Аэрозольные дезодоранты, средства от насекомых.

· Средства самообороны (электрошоковые, газовые приспособления (балончики), резиновые дубинки и иное),
· Пиротехнические игрушки (петарды, бенгальские огни  и иное),
· Травмоопасное спортивное оборудование (скейты, роликовые коньки, самокаты и т.д.) и игрушки, стреляющие пластмассовыми пулями.
· Скоропортящиеся продукты, сигареты, зажигалки, спички; электронные сигареты, VAPE и любые виды алкоголя и табачной продукции.
· Сильнодействующие лекарства.
· Печатную, ауди и видеокомпьютерную продукцию, содержащую пропаганду бескультурного поведения, насилия, порнографии, ненормативной лексики, бранных жестов, приема алкогольной и табачной продукции, наркотических веществ, токсикомании, общественноопасного, травматичного поведения.
4.3. Администрация ДСОЛ оставляет за собой право изъятия общественно-опасных предметов и хранение их до конца пребывания в ДСОЛ ребенка.
4.4. Попытка получить (купить, «достать») запрещённые вещи, а также обнаружение их у ребенка в ДСОЛ, будет считаться противоправным действием ребенка.
5.1. Перечень продуктов питания, ЗАПРЕЩЁННЫХ!!! санитарными службами для передачи детям в условиях загородного лагеря*:
1. Лимонады и газированные воды, соки в крупной упаковке.

2. Колбасные и мясные изделия (в том числе готовую продукция, например, шашлыки).

3. Рыбная продукция и морепродукты (в том числе рыбные снеки).

4. Пицца, гамбургеры и другой фаст-фуд, а так же блюда домашнего производства или приобретенные в кулинарии.

5. Консервы и консервацию (в том числе домашнюю).

6. Ягоды и фрукты.

7. Мороженое.

8. Молочную и творожную продукцию (йогурты, кефиры, сырки глазированные, творожные массы, творог, сыры и др).

9. Продукты быстрого приготовления (лапша, супы, каши, пюре тд).

10. Семечки, чипсы, сухарики, кукурузные палочки, готовые завтраки и тд.

11. Кондитерские изделия содержащие крема (торты, пирожные и тд).

12. Развесные печенье, пряники, сушки, а так же большими упаковками

5.2. Перечень продуктов питания, РАЗРЕШЁННЫХ санитарными службами для передачи детям в условиях загородного лагеря:

1. Соки индивидуальной упаковке по 0,2л, питьевые, не газированные воды в упаковке не более 0,5л.

2. Печенье, сушки, пряники, вафли, мини-кексы в фабричной мелкой фасовке (на один раз)

3. Конфеты и сладости в индивидуальной упаковке (карамель, зефир, шоколадные батончики, шоколад)

Продукты, не вошедшие в перечень п.5.2. настоящих Правил запрещены для передачи детям в условиях загородного лагеря. При наличии факта передачи детям запрещенной продукции  администрация ДСОЛ имеет право изъять данную продукцию у детей с последующим возвратом родителю (законному представителю).

Помните, что дети в лагере питаются здорОво, полноценно и разнообразно, рацион

составлен диетологами в соответствии с потребностями, с соблюдением соотношения

жиров, белков и углеводов, с учетом всех требований действующего СанПиН, поэтому

большое количество продуктов «извне» может нарушить сбалансированный режим

питания детей и вызвать заболевание.

6. Правила отчисления ребенка из ДСОЛ
6.1. В случае нарушения ребенком Правил, администрация ДСОЛ вправе применить к ребенку следующие меры педагогического воздействия: замечание, беседа, предупреждение;
6.2. В случае неоднократного применения к ребенку мер педагогического воздействия, либо грубого нарушения  Правил, педагогический состав немедленно информирует родителей (законных представителей) ребенка и директора ДСОЛ. Учитывая степень нарушения и причиненного ущерба, директор ДСОЛ имеет право потребовать возмещение этого ущерба или исключить ребенка из лагеря.
6.3. Причины, по которым ребенок может быть отчислен из лагеря:
· Грубое нарушение личной н общественной безопасности.
· Нарушение режима, самовольный уход с территории ДСОЛ или из корпуса после отбоя.
· Нарушение правил пожарной безопасности, электробезопасности.
· Воровство, мошеннические действия, вымогательство (шантаж), угрозы, нанесение морального или физического ущерба (побои, агрессивное опасное поведение с применением насилия) со стороны ребенка по отношению к другим детям и сотрудникам ДСОЛ.
· Нанесение значительного умышленного материального и репутационного ущерба ДСОЛ. Употребление спиртных напитков (включая ПИВО безалкогольное, энергетики), наркотических средств, токсических веществ, курение (сигареты, электронные средства для курения, парогенерирующие средства).
· Обнаружение у ребенка медицинских противопоказаний или хронических заболеваний, не указанных в медицинских справках, которые могут негативно отразиться на его здоровье во время пребывания в ДСОЛ.
· Распространение и пропаганда курения, пьянства, наркотиков, а также развратное и некультурное поведение, сквернословие. грубость (хамство) педагогам (воспитателям) и сотрудникам ДСОЛ, нанесение любых телесных повреждений другим лицам.
7.  Правила осуществления медицинского сопровождения ребенка.

                  Ребёнок, прибывший в лагерь, находится под постоянным медицинским контролем опытного медицинского персонала. В лагере созданы все условия для оказания экстренной медицинской помощи и для лечения заболевших в течение всей смены. В случае оказания  экстренной медицинской помощи ребёнок доставляется в детскую больницу. Все режимные моменты осуществляются под надзором медицинского персонала. Ребёнок, почувствовавший недомогание, должен немедленно сообщить об этом воспитателю, отрядному вожатому, после чего он будет отведен на приём к врачу, осмотрен, и ему будет назначено лечение. Пункт приёма больных детей работает в лагере в круглосуточном режиме. Если ребёнку необходимо по курсу лечения принимать какие-либо медицинские препараты, имеющиеся у ребенка, родители (законные представители) должны письменно уведомить об этом врача лагеря.

                 При направлении детей на отдых в детский лагерь подразумевается, что направляемые дети достаточно самостоятельны для того, чтобы следить за гигиеной. Для этого в лагере созданы все условия. Контроль за соблюдением ребенком личной гигиены осуществляется воспитателями, вожатыми, медицинским персоналом и администрацией лагеря.

Приезд Ребенка в лагерь считается согласием
                   Ребенка и его Родителей на выполнение правил, установленных в детском лагере.
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